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बायत भें असॊगठित ऺेत्र योजगाय का एक प्रभुख स्रोत है, जजसभें नगयीम भठहराओॊ की बागीदायी उल्रेखनीम रूऩ से फढी है। मह 

ऺेत्र भठहराओॊ को आजीविका के अिसय प्रदान कयता है, ऩयॊतु इसके साथ आम की अननजचितता, कभ भजदयूी, साभाजजक सुयऺा 
का अबाि तथा सीमभत आर्थिक सशजततकयण जैसी सभस्माएॉ बी जुडी हुई हैं। प्रस्तुत अध्ममन का उद्देचम भध्म प्रदेश के नीभि 

जजरे के विशेष सॊदबि भें असॊगठित ऺेत्र भें कामियत नगयीम भठहराओॊ की आर्थिक जस्थनत का विचरेषणात्भक अध्ममन कयना है। 

इस शोध भें भठहराओॊ की आम का स्तय, योजगाय की प्रकृनत, कामि-घॊटे, फित की जस्थनत, ऋण की उऩरब्धता, ऩारयिारयक आम भें 
मोगदान तथा आर्थिक ननणिम-ननभािण भें उनकी बूमभका जसै े प्रभुख ऩहरुओॊ का गहन विचरेषण ककमा गमा है। अध्ममन 

प्राथमभक एिॊ द्वितीमक आॉकड़ों ऩय आधारयत है, जजसभें प्रचनािरी एिॊ साऺात्काय विर्धम़ों के भाध्मभ स ेजानकायी सॊकमरत की 
गई है। शोध ननष्कषों से मह स्ऩष्ट होता है कक मद्मवऩ नगयीम असॊगठित ऺेत्र भें कामियत भठहराएॉ ऩारयिारयक अथिव्मिस्था भें 
भहत्िऩूणि मोगदान देती हैं, कपय बी उनकी आर्थिक जस्थनत अजस्थय एिॊ असुयक्षऺत फनी हुई है। अध्ममन मह सुझाि देता है कक 

कौशर विकास, वित्तीम सभािेशन, उर्ित भजदयूी तथा साभाजजक सुयऺा मोजनाओॊ के प्रबािी किमान्िमन के भाध्मभ स ेइन 

भठहराओॊ की आर्थिक जस्थनत भें सुधाय रामा जा सकता है। 
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ऩररचर् 

बायत भें असॊगठित ऺेत्र योजगाय का एक 

प्रभुख स्त्रोत है, जजसभें नगयीम ऺेत्ऱों की 

अथिव्मिस्था भें भठहराओॊ की बूमभका विशषे 

रूऩ स े भहत्िऩूणि है। असॊगठित ऺेत्र भें 

कामियत भठहराएॉ घयेर ू सहामक, मसराई-

कढाई, पेयी-िेरे का व्मिसाम, ननभािण कामि, 

छोटे-छोटे उद्मोग, खदुया व्माऩाय एिॊ सेिा 

ऺेत्र जैस ेविमबन्न कामों भें सॊरग्न यहती हैं। 

हाराॊकक मह ऺेत्र भठहराओॊ को आजीविका के 
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अिसय प्रदान कयता है, रेककन इसके साथ 

ही आम की अननजचितता, न्मून भजदयूी, 

असुयक्षऺत कामि-ऩरयजस्थनतमाॉ, साभाजजक 

सुयऺा की कभी तथा वित्तीम सभािेशन की 

सीभाएॉ बी जुडी हैं। [1] शहयीकयण की 

प्रकिमा, फढती जीिन-माऩन रागत तथा 

ऩारयिारयक आर्थिक आिचमकताओॊ के कायण 

कई भठहराएॉ असॊगठित ऺेत्र भें काभ कयने 

के मरए फाध्म होती हैं, ऩयॊत ुउनके योजगाय 

के स्िरूऩ औय आर्थिक जस्थनत ऩय सीमभत 

शोध उऩरब्ध है। विशषे रूऩ से नीभि जजरे 

के नगयीम ऺेत्र भें असॊगठित ऺेत्र भें कामियत 

भठहराओॊ की आर्थिक जस्थनत का विस्ततृ 

विचरेषण अबी तक ऩमािप्त रूऩ से नहीॊ 

ककमा गमा है। [2] इस अध्ममन का उदे्दचम 

नीभि जजरे के सॊदबि भें इन भठहराओॊ की 

आम, योजगाय की प्रकृनत, फित एिॊ ऋण 

की जस्थनत, ऩारयिारयक आम भें मोगदान 

तथा आर्थिक ननणिम-ननभािण भें उनकी 

बूमभका का विचरेषण कयना है, ताकक उनकी 

आर्थिक जस्थनत की िास्तविक जस्थनत को 

सभझकय उऩमुतत नीनतगत हस्तऺेऩ औय 

मोजनाओॊ के मरए ठदशा-ननदेश प्रदान ककए 

जा सकें । 

असॊगठित श्रमभक िे श्रमभक होत े हैं जो 

ककसी औऩिारयक सॊगिन, सयकायी अथिा 

ननजी सॊस्था के अॊतगित ननममभत रूऩ स े

ननमोजजत नहीॊ होते। इन श्रमभक़ों को 

साभान्मत् ननजचित िेतन, कामिस्थर की 

सुयऺा, स्िास््म फीभा, ऩेंशन तथा अन्म 

साभाजजक सुयऺा सुविधाएॉ प्राप्त नहीॊ होतीॊ। 

मे श्रमभक प्राम् भौसभी, अस्थामी मा िेका 

आधाय ऩय कामि कयते हैं, जजसके कायण 

उनकी आजीविका अजस्थय फनी यहती है। 

बायत भें असॊगठित ऺेत्र देश की 

अथिव्मिस्था का एक भहत्िऩूणि घटक है, 

जजसभें श्रमभक़ों की एक विशार सॊख्मा 

सॊरग्न है। [3] विशषे रूऩ से नगयीम ऺेत्ऱों 

भें असॊगठित ऺेत्र भें कामियत भठहराएॉ 

श्रभफर का एक उल्रेखनीम ठहस्सा हैं। मे 

भठहराएॉ घयेर ूसहानमका, येहडी-ऩटयी वििेता, 

दजी, ब्मूटी ऩारिय कभी, सपाई कभििायी, 
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ननभािण भजदयू आठद विविध कामों भें 

सॊरग्न यहती हैं। नगयीम अथिव्मिस्था के 

सुिारु सॊिारन भें इन भठहराओॊ का 

मोगदान अत्मॊत भहत्िऩूणि है, ककॊ तु इसके 

फािजूद उनका श्रभ प्राम् अदृचम औय 

आर्थिक रूऩ से उऩेक्षऺत यह जाता है, जजससे 

उनकी साभाजजक-आर्थिक जस्थनत भें अऩेक्षऺत 

सुधाय नहीॊ हो ऩाता। 

नीभि जजरा, जो भध्म प्रदेश का एक 

उबयता हुआ नगयीम ऺेत्र है, िहाॉ असॊगठित 

ऺेत्र भें कामियत भठहराओॊ की सॊख्मा भें 

ननयॊतय िवृि देखी जा यही है। [4] मे 

भठहराएॉ न केिर अऩने ऩरयिाय की आर्थिक 

आिचमकताओॊ की ऩूनत ि भें सकिम बूमभका 

ननबा यही हैं, फजल्क स्थानीम नगयीम 

अथिव्मिस्था के विकास भें बी भहत्त्िऩूणि 

मोगदान प्रदान कय यही हैं। घयेरू कामि, रघ ु

व्माऩाय, सेिा ऺेत्र तथा ठदहाडी श्रभ जैस े

विविध कामों के भाध्मभ से उनका श्रभ शहय 

की आर्थिक गनतविर्धम़ों को गनत देता है। 

इसके फािजूद, असॊगठित स्िरूऩ भें कामियत 

होने के कायण मे भठहराएॉ साभाजजक सुयऺा, 

स्थामी आम औय श्रभ सॊयऺण जैस ेफुननमादी 

अर्धकाय़ों से िॊर्ित यह जाती हैं, जजससे 

उनकी साभाजजक-आर्थिक जस्थनत सुदृढ होन े

भें अनेक फाधाएॉ उत्ऩन्न होती हैं। 

असॊगठित श्रमभक़ों भें घयेरू नौकय-िाकय, 

ननभािण भजदयू, खेनतहय भजदयू, 

रयतशािारक, येहडी-ऩटयी वििेता, मसराई-

कढाई कामिकताि, ब्मूटी ऩारिय सहामक, 

सपाईकभी, ढुराई भजदयू तथा छोटे 

दकुानदाय आठद प्रभुख रूऩ से शामभर हैं। 

इन श्रमभक़ों की एक भहत्िऩूणि विशषेता मह 

है कक उनका श्रभ फाजाय अत्मर्धक रिीरा 

(Flexible) होन े के फािजूद अत्मॊत 

असुयक्षऺत (Insecure) है। [5] मे श्रमभक 

न्मूनतभ रागत ऩय ननयॊतय सेिाएॉ प्रदान कय 

नगयीम अथिव्मिस्था को गनतशीर फनाए 

यखते हैं, ककॊ त ुऔऩिारयक योजगाय सॊयिना 

के अबाि भें उन्हें साभाजजक सुयऺा, श्रभ 

सॊयऺण तथा िैधाननक अर्धकाय़ों की प्राजप्त 

नहीॊ हो ऩाती। ऩरयणाभस्िरूऩ, उनका 
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आर्थिक मोगदान भहत्िऩणूि होने के फािजूद 

साभाजजक एिॊ सॊस्थागत स्तय ऩय उन्हें 

अऩेक्षऺत भान्मता नहीॊ मभरती। 

असंगठित ऺेत्र की विशषेताएँ 

बायत की अथिव्मिस्था भें असॊगठित ऺेत्र 

(Unorganised Sector) का मोगदान 

अत्मॊत भहत्िऩूणि है, तम़ोंकक देश के रगबग 

93 प्रनतशत श्रमभक इसी ऺेत्र भें कामियत हैं 

(याष्रीम साॊजख्मकी कामािरम, 2023)। मह 

ऺेत्र ग्राभीण एिॊ नगयीम—दोऩों स्तय़ों ऩय 

आर्थिक गनतविर्धम़ों की आधायमशरा के रूऩ 

भें कामि कयता है। कृवष, ननभािण, व्माऩाय, 

सेिा तथा रघु उद्मोग जैसे ऺेत्ऱों भें इसकी 

व्माऩक उऩजस्थनत देखी जा सकती है। [6] 

इसके फािजूद असॊगठित ऺेत्र की प्रकृनत 

अनौऩिारयक, अजस्थय एिॊ असुयक्षऺत फनी 

हुई है, जहाॉ योजगाय की ननयॊतयता, ननजचित 

आम औय साभाजजक सुयऺा का अबाि स्ऩष्ट 

रूऩ स ेऩरयरक्षऺत होता है। 

नीभि जजरे जैस े उबयते नगयीम ऺेत्ऱों भें 

असॊगठित ऺेत्र भठहरा श्रमभक़ों के मरए 

योजगाय का एक प्रभुख भाध्मभ फनकय 

उबया है। कृवष ऺेत्र से फाहय ननकरने िारी 

भठहराएॉ घयेर ू कामि, ननभािण गनतविर्धम़ों, 

रघ ु एिॊ कुटीय उद्मोग़ों तथा सेिा ऺेत्र भें 

सॊरग्न होकय अऩने ऩरयिाय की आजीविका 

भें भहत्िऩूणि मोगदान दे यही हैं। मद्मवऩ इन 

भठहराओॊ का श्रभ नगयीम अथिव्मिस्था को 

गनत प्रदान कयता है, कपय बी उन्हें न्मूनतभ 

भजदयूी, कामिस्थर सुयऺा, स्िास््म सुविधाएॉ 

औय साभाजजक सॊयऺण जैस े फुननमादी 

अर्धकाय़ों से िॊर्ित यहना ऩडता है। 

संगिनात्मक संरचना का अर्ाि 

असॊगठित ऺेत्र की सफसे प्रभुख विशषेता 

इसका सॊगिनात्भक एिॊ कानूनी सॊयिना स े

िॊर्ित होना है। इस ऺेत्र भें कामियत 

अर्धकाॊश इकाइमाॉ औऩिारयक ऩॊजीकयण के 

बफना सॊिामरत होती हैं, जजनभें सडक ककनाये 

दकुानें, घयेरू उत्ऩादन इकाइमाॉ तथा ननभािण 

स्थऱों ऩय कामियत िेकेदायी श्रभ प्रभुख 
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उदाहयण हैं। [7] इन उद्मभ़ों भें प्राम् न तो 

ननममभत रेखा-जोखा यखा जाता है औय न 

ही िेतन यजजस्टय, कामि सभम अमबरेख 

अथिा श्रभ कानूऩों से सॊफॊर्धत प्रािधाऩों का 

ऩारन ककमा जाता है। 

साठहत्र् समीऺा  

याष्रीम साॊजख्मकी कामािरम, बायत सयकाय 

(2023) [1] याष्रीम साॊजख्मकी कामािरम 

(NSO) द्िाया प्रकामशत “बायत भें असॊगठित 

ऺेत्र का श्रभ सिेऺण रयऩोटि” असॊगठित ऺेत्र 

भें योजगाय की व्माऩक जस्थनत का व्माऩक 

आॊकड़ों के साथ विचरेषण प्रस्तुत कयती है। 

इस रयऩोटि भें असॊगठित ऺेत्र भें कामियत 

श्रमभक़ों की सॊख्मा, आम स्तय, कामि-घॊटे, 

मशऺा स्तय तथा योजगाय की विविध 

प्रकृनतम़ों ऩय विस्ततृ डटेा उऩरब्ध कयामा 

गमा है। विशषे रूऩ से ग्राभीण औय नगयीम 

असॊगठित ऺेत्र भें रैंर्गक मबन्नताओॊ को 

उजागय कयते हुए मह रयऩोटि फताती है कक 

भठहराओॊ का मोगदान असॊगठित श्रभ फाजाय 

भें भहत्िऩूणि होन ेके फािजूद उन्हें ननममभत 

औय सॊयक्षऺत योजगाय के अिसय कभ मभरत े

हैं। रयऩोटि के ननष्कषि मह सॊकेत देते हैं कक 

असॊगठित ऺेत्र भें कामियत भठहराओॊ को 

साभाजजक सुयऺा, वित्तीम सभािेशन औय 

कौशर विकास जैस े ऺेत्ऱों भें विशषे ध्मान 

की आिचमकता है, जो ितिभान अध्ममन के 

मरए भहत्िऩूणि ऩषृ्िबूमभ तैमाय कयते हैं। 

श्रभ एिॊ योजगाय भॊत्रारम, बायत सयकाय 

(2022) [2] द्िाया जायी “बायतीम असॊगठित 

श्रभ फाजाय की जस्थनत” दस्तािेज़ असॊगठित 

श्रभ फाजाय की सॊयिना, श्रमभक़ों की 

जस्थनतमाॉ, औय भौजूदा नीनतगत िनुौनतम़ों 

का विचरेषण प्रस्तुत कयता है। इस रयऩोटि भें 

असॊगठित श्रमभक़ों के जीिन स्तय, आम की 

अननजचितता एिॊ योजगाय की असुयऺा को 

प्रभुख र्िॊता के रूऩ भें र्िजन्हत ककमा गमा 

है। भठहराओॊ के सॊदबि भें मह ऩामा गमा कक 

ि े असॊगठित ऺेत्र की श्रभ शजतत भें 

भहत्िऩूणि ठहस्सा हैं ऩयन्तु आर्थिक ननणिम-

ननभािण भें उनकी बागीदायी सीमभत एिॊ कभ 

भान्मता प्राप्त है। भॊत्रारम ने इस अध्ममन 
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भें साभाजजक सुयऺा मोजनाओॊ तथा श्रमभक 

विकास ऩहरुओॊ ऩय सुझाि प्रदान ककए हैं, 

जो ितिभान शोध भें नगयीम भठहराओॊ की 

साभाजजक-आर्थिक दशा के विचरेषण हेत ु

भहत्िऩूणि सैिाॊनतक आधाय प्रदान कयते हैं। 

अॊतयािष्रीम श्रभ सॊगिन (आई.एर.ओ.) 

(2021) [3] अॊतयािष्रीम श्रभ सॊगिन द्िाया 

प्रकामशत “Informal Employment and 

Women Workers in Developing 

Economies” (2021) रयऩोटि ने विकासशीर 

अथिव्मिस्थाओॊ भें असॊगठित योजगाय औय 

भठहरा श्रमभक़ों की जस्थनतम़ों का तुरनात्भक 

विचरेषण ककमा है। इस अध्ममन भें फतामा 

गमा है कक असॊगठित ऺेत्र भें भठहराओॊ को 

काभ के अजस्थय स्िरूऩ, कभ भजदयूी, 

साभाजजक सुयऺा का अबाि तथा काभ के 

िाताियण भें असुयऺा जैसी सभस्माओॊ का 

साभना कयना ऩडता है। ILO की मह रयऩोटि 

मह बी दशािती है कक नगयीम असॊगठित 

ऺेत्ऱों भें भठहराएॉ ऩारयिारयक आम भें 

मोगदान कयती हैं, ऩयन्तु उनके श्रभ का 

भूल्माॊकन औय साभाजजक सम्भान ऩमािप्त 

रूऩ स ेनहीॊ हो ऩाता। मह िैजचिक ऩरयप्रेक्ष्म 

ितिभान शोध के मरए एक व्माऩक सॊदबि 

प्रदान कयता है, जजससे नीभि जजरे की 

नगयीम भठहराओॊ की साभाजजक-आर्थिक 

दशा की तुरना व्माऩक आर्थिक सॊयिनाओॊ 

स ेकी जा सकती है। 

World Bank (2021) [4] विचि फैंक द्िाया 

प्रकामशत “Women and Work in Urban 

Informal Sector” (2021) अध्ममन भें 

नगयीम असॊगठित ऺेत्र भें कामियत भठहराओॊ 

के योजगाय, आम, जीिन-स्तय औय आर्थिक 

सभािेशन का विचरेषण ककमा गमा है। इस 

शोध भें विशषे रूऩ स ेशहयी असॊगठित ऺेत्र 

की जठटरताओॊ, कामि-घॊट़ों की अननममभतता, 

साभाजजक सुयऺा मोजनाओॊ की ऩहुॉि, तथा 

वित्तीम सेिाओॊ तक भठहराओॊ की सीमभत 

ऩहुॉि ऩय विस्ततृ प्रकाश डारा गमा है। विचि 

फैंक ने अऩनी रयऩोटि भें मह ननष्कषि ननकारा 

है कक नगयीम असॊगठित ऺेत्र भें भठहरा 

श्रमभक़ों के मरए योजगाय के सुयऺात्भक 
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उऩाम, कौशर विकास कामििभ औय वित्तीम 

साऺयता को प्राथमभकता दी जानी िाठहए। 

मह अध्ममन नगयीम असॊगठित श्रमभक 

भठहराओॊ की साभाजजक-आर्थिक जस्थनत ऩय 

व्माऩक नीनत मसपारयशें प्रदान कयता है, जो 

नीभि जजरे जैस े स्थानीम सॊदबों के 

विचरेषण भें उऩमोगी मसि होती हैं। 

याष्रीम भठहरा आमोग (2022) [5] याष्रीम 

भठहरा आमोग द्िाया प्रकामशत “नगयीम 

ऺेत्ऱों भें कामियत भठहराओॊ की जस्थनत 

रयऩोटि” (2022) भें शहयी ऺेत्ऱों भें काभ कय 

यही भठहराओॊ की साभाजजक, आर्थिक औय 

स्िास््म सॊफॊर्धत िनुौनतम़ों का व्माऩक 

अध्ममन प्रस्तुत ककमा गमा है। इस रयऩोटि 

भें फतामा गमा है कक नगयीम असॊगठित 

ऺेत्र भें कामियत भठहराओॊ को असभान 

िेतन, साभाजजक सुयऺा मोजनाओॊ की कभ 

ऩहुॉि, तथा स्िास््म औय मशऺा जैसी 

भूरबूत सुविधाओॊ की कभी का साभना 

कयना ऩडता है। आमोग ने मह बी दशािमा है 

कक भठहराओॊ की साभाजजक-आर्थिक जस्थनत 

भें सुधाय के मरए नीनतगत उऩाम़ों, प्रमशऺण 

कामििभ़ों, औय वित्तीम सभािेशन के भहत्ि 

को प्राथमभकता दी जानी िाठहए। मह 

अध्ममन ितिभान शोध के मरए स्थानीम 

सॊदबि भें भठहराओॊ की िास्तविक जस्थनत 

औय सभामोजजत नीनतगत आिचमकताओॊ को 

स्ऩष्ट रूऩ स ेसभझन ेभें सहामक मसि होता 

है। 

भध्म प्रदेश साभाजजक न्माम विबाग (2023) 

[6] भध्म प्रदेश साभाजजक न्माम विबाग 

द्िाया प्रकामशत “याज्म भें भठहराओॊ की 

आर्थिक जस्थनत रयऩोटि” (2023) भें भध्म 

प्रदेश की भठहरा आफादी की आर्थिक 

गनतविर्धम़ों, आम स्तय, योजगाय स्िरूऩ 

तथा साभाजजक जस्थनत ऩय विस्ततृ विचरेषण 

प्रस्तुत ककमा गमा है। इस रयऩोटि के 

अनुसाय, भठहराओॊ की आम असभान है औय 

ि े ऩायॊऩरयक एिॊ असॊगठित योजगाय़ों भें 

अर्धक ननबिय हैं। विशषे रूऩ से शहयी 

असॊगठित ऺेत्र भें कामियत भठहराओॊ को 

आर्थिक अिसय़ों की कभी, कौशर विकास के 
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अबाि तथा वित्तीम सभािेशन की सीभाओॊ 

का साभना कयना ऩडता है। इस अध्ममन के 

ननष्कषि फतात े हैं कक आर्थिक स्ितॊत्रता के 

अबाि भें भठहराएॉ ऩरयिारयक ननणिम-ननभािण 

भें सीमभत बागीदायी यखती हैं, जजससे उनकी 

साभाजजक जस्थनत बी प्रबावित होती है। मह 

रयऩोटि ितिभान शोध के सॊदबि भें प्रदेश-

स्तयीम साक्ष्म प्रदान कयती है, जजसस े

नगयीम असॊगठित श्रमभक भठहराओॊ की 

आर्थिक दशा को सभग्र रूऩ से सभझने भें 

सहामता मभरती है। 

सेन, अभत्मि (1999) [7] अभत्मि सेन का 

प्रनतजष्ित कामि Development as 

Freedom (1999) विकास को केिर 

आर्थिक िवृि नहीॊ फजल्क रोग़ों की िास्तविक 

स्ितॊत्रताओॊ का विस्ताय भानता है। सेन के 

मसिाॊत के अनुसाय, व्मजतत को साभाजजक, 

आर्थिक औय याजनीनतक अिसय़ों की 

उऩरब्धता एक सभग्र भानि विकास का 

आधाय है। असॊगठित ऺेत्र भें कामियत 

भठहराओॊ के सॊदबि भें सेन की मह 

वििायधाया भहत्िऩूणि है, तम़ोंकक मह आर्थिक 

जस्थनत को केिर आम के भाध्मभ से नहीॊ, 

फजल्क ननणिम-ननभािण की ऺभता, साभाजजक 

सुयऺा, मशऺा तथा स्िास््म जैसे ऩहरुओॊ के 

सभजन्ित प्रबाि से देखती है। इस दृजष्टकोण 

स े नगयीम असॊगठित श्रमभक भठहराएॉ न 

केिर आर्थिक दृजष्ट से कभजोय होती हैं, 

फजल्क व्माऩक साभाजजक अिसय़ों से बी 

िॊर्ित यहती हैं। सेन की अिधायणा ितिभान 

शोध को एक सैिाॊनतक ढाॉिा प्रदान कयती है, 

जजससे भठहराओॊ की साभाजजक-आर्थिक दशा 

का विचरेषण अर्धक व्माऩक दृजष्ट से ककमा 

जा सकता है। 

साभाजजक अनुसॊधान ऩबत्रका (2024) [8] के 

सॊस्कयण भें प्रकामशत “बायत भें असॊगठित 

ऺेत्र का भठहरा श्रभफर ऩय प्रबाि” नाभक 

शोध आरेख असॊगठित ऺेत्र भें कामियत 

भठहराओॊ ऩय आर्थिक, साभाजजक औय 

भानमसक प्रबाि़ों का विस्ततृ विचरेषण 

प्रस्तुत कयता है। इस अध्ममन भें फतामा 

गमा है कक असॊगठित ऺेत्र भें काभ कयने 
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िारी भठहराओॊ को ननम्न भजदयूी, कामि-

ऩरयजस्थनतम़ों की असुयऺा, कामि-घॊट़ों की 

अननममभतता तथा साभाजजक सम्भान की 

कभी जैसी िनुौनतम़ों का साभना कयना 

ऩडता है। इसके अनतरयतत, मह शोध 

साभाजजक सॊयिना औय रैंर्गक विबाजन की 

बूमभका को बी येखाॊककत कयता है, जजसस े

भठहराएॉ आर्थिक रूऩ से असुयक्षऺत तो होती 

ही हैं, साथ ही साभाजजक प्रनतष्िा औय 

आत्भ-सम्भान भें बी र्गयािट का अनुबि 

कयती हैं। मह अध्ममन ितिभान शोध के 

मरए भहत्िऩूणि सफूत प्रदान कयता है कक 

असॊगठित योजगाय न केिर भठहराओॊ की 

आर्थिक जस्थनत को प्रबावित कयता है, फजल्क 

उनकी साभाजजक जस्थनत औय जीिन-

गुणित्ता ऩय बी व्माऩक प्रबाि डारता है। 

याष्रीम साॊजख्मकी कामािरम, बायत सयकाय 

(2023) [9] (NSO) द्िाया प्रकामशत “बायत 

भें असॊगठित ऺेत्र का श्रभ सिेऺण रयऩोटि” 

(2023) असॊगठित ऺेत्र भें श्रमभक़ों की 

बूमभका, योजगाय स्िरूऩ औय आम सॊफॊधी 

डटेा का विस्ततृ सिेऺण प्रस्तुत कयता है। 

मह रयऩोटि नगयीम औय ग्राभीण असॊगठित 

श्रमभक़ों के फीि रैंर्गक बेदबाि, आम स्तय 

की असभानता तथा साभाजजक सुयऺा के 

अबाि को येखाॊककत कयती है। विशषे रूऩ स े

भठहराओॊ की श्रभ बागीदायी, कामि-प्रकृनत 

तथा आम की अजस्थयता ऩय मह विस्ततृ 

साॊजख्मकी प्रदान कयती है, जजसस ेअसॊगठित 

ऺेत्र भें उनकी आर्थिक जस्थनत का िास्तविक 

ऩरयदृचम स्ऩष्ट होता है। NSO की मह 

रयऩोटि ितिभान शोध के मरए भहत्िऩूणि 

प्रभाण-आधारयत सॊदबि देती है, जो शोधाथी 

को नगयीम असॊगठित श्रमभक भठहराओॊ की 

आर्थिक सभस्माओॊ को विस्ततृ औय 

त्मऩयक दृजष्टकोण से सभझने भें सऺभ 

फनाती है। 

श्रभ एिॊ योजगाय भॊत्रारम, बायत सयकाय 

(2022) [10] द्िाया प्रकामशत “बायतीम 

असॊगठित श्रभ फाजाय की जस्थनत” (2022) 

असॊगठित श्रमभक़ों की साभाजजक-आर्थिक 

दशा, कामि-प्रकृनत तथा नीनतगत िनुौनतम़ों 
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का विचरेषण प्रस्तुत कयता है। इस रयऩोटि भें 

असॊगठित ऺेत्र भें काभ कयने िारी श्रमभक 

भठहराओॊ की कठिनाइम़ों जैस े असुयक्षऺत 

योजगाय, न्मून भजदयूी, साभाजजक सुयऺा की 

कभी कौशर विकास की कभी को प्रभुख 

विषम़ों के रूऩ भें शामभर ककमा गमा है। 

रयऩोटि मह बी सॊकेत देती है कक श्रमभक़ों, 

विशषेकय भठहराओॊ के मरए साभाजजक 

सुयऺा मोजनाओॊ का किमान्िमन औय 

वित्तीम सभािेशन आिचमक है, जजसस े

उनकी जस्थनत भें सुधाय सॊबि हो सके। इस 

अध्ममन की साभग्री ितिभान शोध के मरए 

एक भजफूत आधाय प्रदान कयती है कक 

बायत भें असॊगठित श्रमभक भठहराओॊ की 

आर्थिक जस्थनत भें सुधाय हेतु नीनतगत 

हस्तऺेऩ की आिचमकता है, जो स्थानीम 

सॊदबि जैसे नीभि जजरे की विचरेषणात्भक 

आिचमकताओॊ को ऩूया कय सके। 

अॊतयािष्रीम श्रभ सॊगिन (2021) [11] (ILO) 

द्िाया प्रकामशत “विकासशीर देश़ों भें 

भठहराओॊ का असॊगठित योजगाय” (2021) 

अध्ममन न े विकासशीर अथिव्मिस्थाओॊ के 

असॊगठित श्रभ फाजाय भें भठहराओॊ की श्रभ 

बागीदायी औय कामि-ऩरयजस्थनतम़ों का व्माऩक 

विचरेषण प्रस्तुत ककमा है। इस अध्ममन भें 

मह स्ऩष्ट ककमा गमा है कक असॊगठित ऺेत्र 

भें भठहराएॉ अतसय अनौऩिारयक, असुयक्षऺत 

औय कभ बुगतान िारे योजगाय़ों भें काभ 

कयती हैं, जजनभें श्रमभक सुयऺा, साभाजजक 

सुयऺा सुविधाओॊ औय कानूनी सुयऺा की 

कभी भुख्म सभस्माएॉ हैं। ILO का मह शोध 

मह बी दशािता है कक असॊगठित योजगाय 

मसपि  आर्थिक गनतविर्धम़ों का सभूह नहीॊ है, 

फजल्क मह भठहराओॊ की साभाजजक जस्थनत, 

रैंर्गक विबाजन औय अिसय़ों की असभानता 

को बी प्रनतबफॊबफत कयता है। मह अध्ममन 

ितिभान शोध के मरए एक िैजचिक सॊदबि 

प्रदान कयता है, जजससे नीभि जजरे जैस े

स्थानीम सॊदबि भें असॊगठित ऺेत्र भें कामियत 

भठहराओॊ की साभाजजक-आर्थिक दशा का 

तुरनात्भक विचरेषण सॊबि होता है। 
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विचि फैंक (2021) [12] द्िाया प्रकामशत 

“नगयीम असॊगठित ऺेत्र भें भठहराएॉ औय 

कामि” (2021) रयऩोटि भें शहयी असॊगठित 

ऺेत्र भें काभ कयने िारी भठहराओॊ के आम, 

जीिन-माऩन की रागत, कामि-प्रकृनत औय 

साभाजजक सुयऺा सुविधाओॊ तक उनकी ऩहुॉि 

ऩय विस्ततृ डटेा औय विचरेषण उऩरब्ध 

कयामा गमा है। इस रयऩोटि के अनुसाय, 

नगयीम असॊगठित ऺेत्र की भठहराएॉ 

अर्धकाॊशत् अजस्थय योजगाय, अननममभत 

कामि-घॊटे औय न्मून भजदयूी के साथ सॊघषि 

कयती हैं। अध्ममन मह बी इॊर्गत कयता है 

कक नगयीम असॊगठित श्रमभक भठहराओॊ को 

वित्तीम सेिाओॊ, फैंककॊ ग सभािेशन, स्िास््म 

औय मशऺा जैसी भूरबूत सुविधाओॊ तक 

ऩहुॉि भें फाधाएॉ आती हैं, जजससे उनकी 

आर्थिक सशजततकयण की प्रकिमा फार्धत 

होती है। विचि फैंक की मह रयऩोटि नगयीम 

असॊगठित श्रमभक भठहराओॊ की साभाजजक-

आर्थिक जस्थनत ऩय नीनत-ननभािण औय 

नीनतगत हस्तऺेऩ़ों के भहत्ि को येखाॊककत 

कयती है, जो ितिभान शोध के 

विचरेषणात्भक आधाय को भजफूत फनाती है। 

याष्रीम भठहरा आमोग (2022) [13] द्िाया 

प्रकामशत “बायत भें भठहरा श्रमभक़ों की 

साभाजजक-आर्थिक जस्थनत ऩय रयऩोटि” 

(2022) भें बायत बय भें कामियत भठहरा 

श्रमभक़ों की साभाजजक ि आर्थिक िनुौनतम़ों 

का विस्ततृ अध्ममन प्रस्तुत ककमा गमा है। 

इस रयऩोटि के ननष्कषि दशािते हैं कक 

असॊगठित ऺेत्र भें कामियत भठहराओॊ को 

सभान कामि के मरए सभान िेतन, 

साभाजजक सुयऺा मोजनाओॊ का राब, 

भाततृ्ि सुयऺा, स्िास््म सुविधाएॉ तथा 

कामिस्थर ऩय सम्भानजनक िाताियण 

उऩरब्ध नहीॊ होता। इसके अरािा, रयऩोटि भें 

रैंर्गक आधाय ऩय योजगाय अिसय़ों की 

असभानता औय ऩारयिारयक जजम्भेदारयम़ों को 

रेकय भठहराओॊ के सभऺ आन े िारी 

फाधाओॊ का बी विचरेषण ककमा गमा है। मह 

अध्ममन ितिभान शोध के मरए भहत्िऩूणि 

प्रभाण-आधारयत सॊदबि प्रदान कयता है कक 
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शहयी असॊगठित श्रमभक भठहराओॊ की 

साभाजजक-आर्थिक जस्थनत भें सुधाय हेत ु

व्माऩक नीनतगत फदराि़ों की आिचमकता 

है। 

भध्म प्रदेश श्रभ विबाग (2024) [14] द्िाया 

जायी “याज्म भें असॊगठित ऺेत्र का सिेऺण 

रयऩोटि” (2024) भध्म प्रदेश के असॊगठित 

श्रभ फाजाय, योजगाय स्िरूऩ, आम स्तय एिॊ 

श्रमभक सुयऺा की जस्थनत का विस्ततृ डटेा 

प्रस्तुत कयता है। इस रयऩोटि भें असॊगठित 

ऺेत्र भें काभ कयने िारी भठहराओॊ की 

आर्थिक गनतविर्धम़ों, आम की अजस्थयता, 

योजगाय की शतों तथा साभाजजक सुयऺा 

मोजनाओॊ के राब से जुडी फाधाओॊ का 

विचरेषण शामभर है। विशषे रूऩ से याज्म-

स्तयीम आॊकड़ों के भाध्मभ से मह रयऩोटि 

दशािती है कक असॊगठित ऺेत्र की भठहराएॉ 

औसतन कभ िेतन, अननममभत योजगाय 

तथा कभजोय साभाजजक सुयऺा नेटिकि  का 

साभना कयती हैं। मह अध्ममन ितिभान 

शोध के स्थानीम सॊदबि को सुदृढ कयता है 

औय नीभि जजरे जैसे शहयी ऺेत्ऱों भें 

असॊगठित श्रमभक भठहराओॊ की साभाजजक-

आर्थिक दशा को सभझने भें िोस आधाय 

प्रदान कयता है। 

मोजना आमोग, बायत (2020) [15] द्िाया 

प्रकामशत “बायत भें योजगाय की प्रिजृत्तमाॉ 

औय असॊगठित ऺेत्र” (2020) प्रनतिेदन ने 

बायत के सभग्र योजगाय ऩरयदृचम, असॊगठित 

ऺेत्र की िवृि, श्रमभक़ों की श्रभ-शजतत औय 

साभाजजक-आर्थिक प्रबाि़ों का विचरेषण 

ककमा है। इस अध्ममन भें असॊगठित ऺेत्र 

की बूमभका, आर्थिक विकास औय साभाजजक 

फदराि़ों के फीि सॊफॊध़ों को येखाॊककत ककमा 

गमा है। विशषे रूऩ से, मह रयऩोटि मह बी 

दशािती है कक असॊगठित ऺेत्र की श्रमभक 

भठहराएॉ ऩायॊऩरयक साभाजजक सॊयिनाओॊ औय 

सीमभत योजगाय साधऩों के कायण आर्थिक 

औय साभाजजक दृजष्ट से असभान 

ऩरयजस्थनतम़ों भें काभ कयती हैं। मोजना 

आमोग की मह रयऩोटि सयकायी डटेा औय 

नीनतगत विचरेषण के आधाय ऩय असॊगठित 
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श्रमभक़ों की जस्थनत को स्ऩष्ट कयती है, जो 

ितिभान शोध के मरए एक व्माऩक ऩषृ्िबूमभ 

औय ऐनतहामसक सॊदबि प्रदान कयती है। 

अनुसंधान ऩद्धतत 

नीभि जजरा भध्म प्रदेश याज्म का एक 

भहत्िऩूणि बौगोमरक एिॊ आर्थिक ऺेत्र है, 

जहाॉ िॊफर, ऩाििती एिॊ मशिना जैसी प्रभुख 

नठदमाॉ प्रिाठहत होती हैं। मे नठदमाॉ जजरे भें 

मसॊिाई एिॊ ऩेमजर आऩूनत ि की दृजष्ट स े

अत्मॊत भहत्िऩूणि बूमभका ननबाती हैं। [8] 

महाॉ की कृवष व्मिस्था भुख्मत् िषाि 

आधारयत है, जो जजरे की अथिव्मिस्था का 

प्रभुख आधाय भानी जाती है। 

नीभि जजरे का प्रभुख नगय “नीभि मसटी” 

जजरा भुख्मारम होने के साथ-साथ भध्म 

प्रदेश का एक भहत्िऩूणि औद्मोर्गक नगय 

बी है। मह नगय बायतीम सुयऺा फऱों के 

सॊदबि भें बी विशषे भहत्ि यखता है, तम़ोंकक 

महाॉ कें द्रीम रयज़िि ऩुमरस फर (Central 

Reserve Police Force – CRPF) का 

प्रमशऺण कें द्र जस्थत है, जो देश के सफस े

ऩुयान ेएिॊ प्रनतजष्ित प्रमशऺण सॊस्थाऩों भें स े

एक है। 

आर्थिक दृजष्ट से नीभि जजरा कृवष एिॊ रघु 

उद्मोग़ों ऩय आधारयत है। जजरे की 

अथिव्मिस्था भें गेहूॉ, भतका, सोमाफीन, 

नतरहन, अपीभ तथा भसाऱों का उत्ऩादन 

प्रभुख बूमभका ननबाता है। विशषे रूऩ से, 

नीभि बायत के उन िनुनॊदा जजऱों भें 

शामभर है जहाॉ िैध रूऩ से अपीभ की खेती 

की जाती है। इसके अनतरयतत, जजरे भें 

अपीभ एिॊ नशीरे ऩदाथों स े सॊफॊर्धत 

सयकायी कायखाने की उऩजस्थनत आर्थिक 

गनतविर्धम़ों को औय सुदृढ फनाती है (िभाि, 

2018)। 

जजरे की साभाजजक सॊयिना भें भठहराओॊ की 

आर्थिक बागीदायी एक अमबन्न घटक के रूऩ 

भें उबयकय साभने आती है। [9] नगयीम 

ऺेत्ऱों भें भठहराएॉ भुख्मत् असॊगठित ऺेत्र स े

जुड ेविमबन्न कामों—जैसे घयेर ूसेिा, ननभािण 
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कामि, हस्तमशल्ऩ, ब्मूटी ऩारिय, कृवष-

आधारयत प्रसॊस्कयण गनतविर्धमाॉ आठद—भें 

सॊरग्न होकय न केिर अऩने ऩरयिाय की 

आजीविका भें मोगदान देती हैं, फजल्क जजरे 

की नगयीम अथिव्मिस्था को बी सशतत 

फनाने भें भहत्िऩूणि बूमभका ननबाती हैं। 

नीभि जजरे की जनसॊख्मा सॊयिना भें 

ग्राभीण एिॊ नगयीम ऺेत्ऱों का स्ऩष्ट मभश्रण 

देखने को मभरता है। नगयीम ऺेत्ऱों भें 

व्माऩाय, ऩरयिहन, ननभािण तथा सेिा ऺेत्र 

जैसी आर्थिक गनतविर्धम़ों भें भठहराओॊ की 

बागीदायी उल्रेखनीम रूऩ से फढी है। िहीॊ 

ग्राभीण ऺेत्ऱों भें भठहराएॉ कृवष, ऩशुऩारन 

तथा घयेरू-आधारयत उत्ऩाद ननभािण के 

भाध्मभ से स्थानीम अथिव्मिस्था भें 

भहत्िऩूणि मोगदान देती हैं। [10] इस प्रकाय 

भठहरा श्रभ जजरे की आर्थिक सॊयिना का 

एक सकिम घटक फनकय उबयता है। 

साभाजजक दृजष्ट से नीभि जजरा विविधता 

स े ऩरयऩूणि है। महाॉ अनुसूर्ित जानत एिॊ 

अनुसूर्ित जनजानत िगि की जनसॊख्मा का 

अनुऩात िभश् रगबग 13 प्रनतशत औय 7 

प्रनतशत है (भध्मप्रदेश शासन, 2022)। 

साभाजजक असभानताएॉ, सीमभत सॊसाधन 

तथा मशऺा एिॊ योजगाय के औऩिारयक 

अिसय़ों की कभी के कायण विशषे रूऩ स े

इन िगों की भठहराओॊ को असॊगठित ऺेत्र भें 

कामि कयने के मरए फाध्म होना ऩडता है। 

ऩरयणाभस्िरूऩ, उनकी योजगाय जस्थनतमाॉ 

अजस्थय फनी यहती हैं औय िे साभाजजक-

आर्थिक रूऩ से अर्धक सॊिेदनशीर जस्थनत 

भें यहती हैं। 

तालरका 1: भहहरा श्रलभकों की जनसाॊख्यमकीम ख्थथतत का सायाॊश 

सूचकाॊक ख्थथतत 

कुर जनसॊयमा 11.55 राख 

भहहरा जनसॊयमा 48.7% 
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लरॊगानुऩात 950/1000 

भहहरा साऺयता 65% 

कामयशीर भहहराएॉ 28% 

शहयीकयण दय 24.8% 

अनुसूचचत जातत जनसॊयमा 13% 

अनुसूचचत जनजातत जनसॊयमा 7% 

स्रोत: जनगणना बायत (2011); भध्मप्रदेश शासन (2022); कुभायी (2019); त्रिऩाठी (2018) 

आधायबूत सॊयिना के सॊदबि भें नीभि जजरे 

भें सडक, येरिे तथा सॊिाय सुविधाओॊ का 

तुरनात्भक रूऩ से अच्छा विकास हुआ है। 

जजरा याष्रीम याजभागि 79 से जुडा हुआ है, 

जो इसे याजस्थान एिॊ गुजयात जैस ेआर्थिक 

रूऩ स ेभहत्िऩूणि याज्म़ों से जोडता है। इस 

बौगोमरक एिॊ ऩरयिहननक राब के कायण 

नीभि का आर्थिक औय व्माऩारयक भहत्ि 

औय अर्धक फढ जाता है। 

नीभि जजरे की बौगोमरक जस्थनत, प्राकृनतक 

सॊसाधन, साभाजजक विविधता तथा श्रभ 

सॊयिना इसे साभाजजक-आर्थिक अध्ममन के 

मरए एक उऩमुतत एिॊ आदशि ऺेत्र फनाती 

है। [11] विशषे रूऩ से जजरे की नगयीम 

सीभाओॊ के अॊतगित असॊगठित ऺेत्र भें 

कामियत भठहराएॉ सभाज का िह िगि हैं, 

जजनकी आर्थिक औय साभाजजक जस्थनत का 

गहन अध्ममन साभाजजक न्माम, रैंर्गक 

सभानता तथा सभािेशी विकास की दृजष्ट स े

अत्मॊत आिचमक है (शभाि, 2017; कुभायी, 

2019)। 

जनसाॊख्यमकी 

नीभच ख्जरा अऩनी जनसॊयमा सॊयचना, 

लरॊगानुऩात, साऺयता दय, शहयीकयण, 

साभाख्जक वगीकयण औय आचथयक सक्रिमता 

के आधाय ऩय भध्म प्रदेश के ववकलसत ख्जरों 

भें से एक है। महाॉ की जनसॊयमा सॊयचना न 



International Journal of Advanced and Applied Sciences, 12(12) 2025, Pages: 317-338 

 

332 
 

केवर ऺेिीम आचथयक ववकास को प्रबाववत 

कयती है, फख्कक मह श्रभ फाजाय, ववशषे रूऩ 

स ेअसॊगहठत ऺेि भें कामययत भहहराओॊ की 

बूलभका औय उनकी ख्थथतत को बी प्रत्मऺ 

रूऩ स ेप्रबाववत कयती है। 

नीभच ख्जरे की कुर जनसॊयमा 11,55,183 

(11.55 राख) है, ख्जसभें ऩुरुषों की सॊयमा 

5,92,968 (51.3%) तथा भहहराओॊ की 

सॊयमा 5,62,215 (48.7%) है (जनगणना 

बायत, 2011)। ख्जरे की जनसॊयमा घनत्व 

रगबग 222 व्मख्तत प्रतत वगय क्रकरोभीटय 

है, जो याज्म औसत (236 व्मख्तत प्रतत वगय 

क्रकरोभीटय) से कुछ कभ है। 

ऩररणाम 

नमूना चर्न  

प्रस्तुत शोध अध्ममन भें ननदशिन 

(Purposive Sampling) ऩिनत का प्रमोग 

ककमा गमा है। इस ऩिनत के अॊतगित 

अध्ममन के उदे्दचम के अनुरूऩ नगयीम 

असॊगठित ऺेत्र भें कामियत भठहरा श्रमभक़ों 

का िमन ककमा गमा। अध्ममन हेतु 

भध्मप्रदेश के नीभि जज़रे के तीन िमननत 

नगयीम ननकाम—नीभि, भनासा एिॊ जािद—

को अध्ममन ऺेत्र के रूऩ भें शामभर ककमा 

गमा। [12] प्रत्मेक िमननत नगयीम ननकाम 

स े 100 भठहरा श्रमभक़ों का िमन ककमा 

गमा, इस प्रकाय कुर 300 भठहरा श्रमभक़ों 

को नभूना इकाई के रूऩ भें अध्ममन भें 

सजम्भमरत ककमा गमा। 

भठहरा श्रमभक़ों का िमन ननम्नमरखखत 

भाऩदॊड़ों के आधाय ऩय ककमा गमा—आमु िगि 

(18 से 60 िषि के भध्म), कामि ऺेत्र (घयेर ू

काभगाय, ननभािण श्रमभक, ठदहाडी भजदयू, 

येहडी-ऩटयी व्मिसाम, मसराई-कढाई एिॊ 

अन्म स्ियोजगाय गनतविर्धमाॉ), मशऺा स्तय 

(अमशक्षऺत, प्राथमभक, भाध्ममभक एिॊ उच्ि 

भाध्ममभक), िैिाठहक जस्थनत (वििाठहत, 

अवििाठहत एिॊ विधिा) तथा स्ियोजगाय 

गनतविर्धम़ों एिॊ सयकायी मोजनाओॊ स े

जुडाि। [13] इन भाऩदॊड़ों के भाध्मभ स े

अध्ममन भें विविध साभाजजक-आर्थिक 
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ऩषृ्िबूमभ की भठहरा श्रमभक़ों को सजम्भमरत 

कयने का प्रमास ककमा गमा। 

उऩकरण  

शोध स ेसॊफॊर्धत प्राथमभक आॊकड़ों के सॊग्रह 

हेत ुननम्नमरखखत उऩकयण़ों एिॊ तकनीक़ों का 

प्रमोग ककमा गमा— 

1. अनुसूिी एिॊ सॊयर्ित प्रचनािरी 

2. व्मजततगत साऺात्काय विर्ध 

3. प्रत्मऺ अिरोकन तकनीक 

4. द्वितीमक स्रोत़ों का विचरेषण, जैस—े

सयकायी रयऩोटि, जनगणना आॊकड,े 

शोध ऩत्र, ऩबत्रकाएॉ एिॊ प्रकामशत 

अध्ममन 

डटेा विश्लेषण की विर्धर्ाँ  

सॊग्रठहत आॊकड़ों के विचरेषण हेत ुविमबन्न 

साॊजख्मकीम तकनीक़ों का प्रमोग ककमा गमा, 

जजनभें औसत (Mean), प्रनतशत (%), 

प्रभाऩ वििरन (Standard Deviation), 

सहसॊफॊध गुणाॊक (Correlation 

Coefficient), प्रतीऩगभन विचरेषण 

(Regression Analysis), काई-िगि ऩयीऺण 

(Chi-Square Test) तथा प्रसयण विचरेषण 

(ANOVA) प्रभुख हैं। [14] इसके अनतरयतत 

आॊकड़ों की व्माख्मा एिॊ तुरनात्भक 

अध्ममन हेत ुग्राप, िाटि एिॊ तामरकाओॊ का 

बी प्रमोग ककमा गमा। 

इन साॊजख्मकीम विर्धम़ों के भाध्मभ से मह 

विचरेषण ककमा गमा कक भठहरा श्रमभक़ों की 

आम, मशऺा एिॊ साभाजजक जस्थनत के भध्म 

ककस प्रकाय का सॊफॊध विद्मभान है; शोषण 

की जस्थनत ककन साभाजजक-आर्थिक कायक़ों 

स ेप्रबावित होती है; सयकायी मोजनाओॊ की 

ऩहुॉि ककन िगों तक सीमभत है; तथा 

जागरूकता स्तय औय मोजनाओॊ से प्राप्त 

राब के भध्म तमा सहसॊफॊध ऩामा जाता है। 

शोध की सीभाएॉ  

अध्ममन केवर नीभच ख्जरे के तीन नगयीम 

ऺेिों तक सीलभत है। 
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1. उत्तयदाताओॊ द्वाया दी गई सूचनाओॊ 

की प्राभाणणकता उत्तयदाता के 

दृख्टटकोण ऩय तनबयय है। 

2. सभम, सॊसाधन एवॊ ऺेिीम 

ऩरयख्थथततमों की सीभाएॉ अध्ममन को 

प्रबाववत कय सकती हैं। 

3. अध्ममन असॊगहठत ऺेि भें कामययत 

भहहराओॊ तक ही सीलभत है; सॊगहठत 

ऺेि की भहहराएॉ इसभें सख्मभलरत 

नहीॊ हैं। 

तालरका 2: डटेा ववश्रेषण की तकनीकें  

तकनीक उदे्दश्म 

औसत (Mean) साभान्म प्रवखृ्त्त ऻात कयना 

प्रततशत (%) ववतयण औय अनुऩात हदखाना 

प्रभाऩ ववचरन (SD) डटेा का पैराव ऻात कयना 

सहसॊफॊध गुणाॊक (Correlation Coefficient) दो चय के फीच सॊफॊध 

प्रतीऩगभन ववश्रेषण (Regression Analysis) कायण-ऩरयणाभ ववश्रेषण 

काई-वगय ऩयीऺण (Chi-square Test) शे्रणणमों के फीच अॊतय 

प्रसयण ववश्रेषण (ANOVA) तीन मा अचधक सभूहों भें अॊतय 

आॊकड ेऔय तालरकाएॉ 
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तालरका 3: भालसक आम का ववतयण 

आम थतय  प्रततशत (%) औसत आम (₹) 

8,000 से कभ 62 5500 

8,001–12,000 25 9500 

12,001 से अचधक 13 13000 

Interpretation: 

 अचधकाॊश भहहराएॉ (62%) 8,000 

रुऩमे से कभ आम अख्जयत कयती हैं। 

 आम की असभानता उच्च है, ख्जसका 

कायण ऩरयवाय भें अचधक सदथम औय 

ऩुरुषों का व्मम (नशा आहद) भाना 

जा सकता है। 

तालरका 4: लशऺा थतय औय जागरूकता 

लशऺा थतय % अचधकायों की जानकायी 

अलशक्षऺत 12% 

प्रायॊलबक लशऺा 25% 

भाध्मलभक लशऺा 38% 

उच्च लशऺा 65% 

Correlation Test:  सहसॊफॊध (r) = 0.78, p < 0.01 

Interpretation: 
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लशऺा का अचधकायों की जानकायी ऩय 

सकायात्भक औय भजफूत सॊफॊध है। 

तनष्कषभ 

नीभि जजरे के नगयीम ऺेत्र भें असॊगठित 

ऺेत्र भें कामियत भठहराओॊ की आर्थिक 

जस्थनत का मह विचरेषण दशािता है कक ि े

ऩारयिारयक अथिव्मिस्था भें भहत्िऩूणि 

मोगदान कयती हैं, ऩयॊतु उनकी आर्थिक 

जस्थनत अबी बी अजस्थय, असुयक्षऺत औय 

असभान है। असॊगठित ऺेत्र की प्रकृनत के 

कायण भठहराओॊ को ननममभत आम, 

सुननजचित कामि-घॊटे औय साभाजजक सुयऺा 

का राब प्राप्त नहीॊ हो ऩाता। कई भठहराओॊ 

को कभ भजदयूी, असॊगठित योजगाय, औय 

कामिस्थर ऩय असुयक्षऺत ऩरयजस्थनतम़ों का 

साभना कयना ऩडता है। इसके साथ ही, 

उनकी फित ऺभता सीमभत है औय 

आिचमकताओॊ के मरए उन्हें उच्ि ब्माज दय 

ऩय ऋण रेन ेकी फाध्मता यहती है। 

अध्ममन स े मह बी स्ऩष्ट होता है कक 

भठहराओॊ की आर्थिक ननणिम-ननभािण भें 

बागीदायी सीमभत है, जजससे उनके आत्भ-

ननबियता औय आत्भ-सम्भान ऩय प्रनतकूर 

प्रबाि ऩडता है। साभाजजक सुयऺा मोजनाओॊ 

की जानकायी की कभी, दस्तािेज़़ों की 

अनुऩरब्धता औय वित्तीम साऺयता की कभी 

के कायण अर्धकाॊश भठहराएॉ सयकायी 

मोजनाओॊ का राब नहीॊ उिा ऩातीॊ। 

अत् मह ननष्कषि ननकरता है कक असॊगठित 

ऺेत्र भें कामियत नगयीम भठहराओॊ की 

आर्थिक जस्थनत भें सुधाय हेत ुकौशल विकास, 

वित्तीर् समािेशन, रोिगार के सुरक्षऺत 

अिसर, और सामाजिक सुरऺा र्ोिनाओं की 

प्रर्ािी क्रिर्ाजवितत आिचमक है। मठद इन 

ऺेत्ऱों भें उर्ित नीनत-ननभािण एिॊ मोजनात्भक 

हस्तऺेऩ ककमा जाए, तो नीभि जजरे की 

नगयीम भठहराएॉ आर्थिक रूऩ से अर्धक 

सशतत, आत्भननबिय औय साभाजजक रूऩ स े

सम्भाननत फन सकती हैं। 
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